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PROGETTO MOTORIO DI INCLUSIONE SCOLASTICA 

2^ edizione

Con il corpo conosco 

 “Mi è dato un corpo. Che ne farò 

di questo dono così unico e mio?”… 

Osip Ėmil'evič Mandel'štam   

INVITO 

Il teatro Danza è l’arte del movimento. Si esplora l’ascolto percettivo e sensoriale, si sperimenta 
l’improvvisazione, la composizione, la coralità, nella ricerca del proprio linguaggio personale. 
La grande sfida di questo progetto ambizioso consiste in un costante capovolgimento delle abilità fisiche ad 
opera della disabilità e viceversa. 
Milena Milano, Direttore Artistico della scuola di danza Arcipelago Eventi, ha deciso di abbracciare tale lavoro 
curando l’aspetto ludico formativo del laboratorio i cui temi affrontati: ascolto, equilibrio, ritmo, spazio, 

emozioni e silenzio, sono stati attuati attraverso il movimento e la teatralità. La messa in scena di tale progetto, 
plasmato al gruppo neo-professionisti di danzattori, scandaglia memorie, sogni, aspirazioni in cui il gesto 
riflette sulla nuda vita. 

IMMOBILITA’ 

Lo spettacolo affronta il tema della diversità e della solidarietà con un racconto semplice e poetico. 
L’ispirazione nata da un trittico di tele dell’impressionismo in cui i soggetti immobili, prendono vita 

raccontandosi tra fracasso e silenzi sospesi narrando uno spaccato di vita. 
Milena Milano 


